Trauern heil3t nicht nur lautes klagen.
Trauern heil3t liebevolles Erinnern.

Je schéner und voller die Erinnerung,
desto schwerer die Trennung.

Aber die Dankbarkeit verwandelt
die Qual der Erinnerung in die stille
Freude.

Man trégt das vergangene Schéne
nicht wie einen Stachel, sondern wie
ein kostbares Geschenk.

Dietrich Bonhoeffer

Hospizgemeinschaft
Mittelrhein

HumperdinckstralBe 4b
56154 Boppard

Telefon 0 67 42 / 80 45 43
Telefax 067 42/ 80 45 48

info@hospizgemeinschaft-mittelrhein.de
www.hospizgemeinschaft-mittelrhein.de

lhre Hilfe kommt an!

Spendenkonto:
Volksbank Rhein-Nahe-Hunsrtick
BLZ: 560 900 00 - Konto: 91 555
IBAN: DE76 5609 0000 0000 0915 55
BIC: GENODE51KRE

Ihre Spende bleibt zu 100 % bei uns
und ist steuerlich absetzbar!

Einladung
zum
Trauer-Café



Sie sind herzlich
eingeladen

zum Trauer-Café
Lichtblick

Das Trauer-Café findet statt an jedem ersten
Samstag im Monat von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
in den Raumen der Hospizgemeinschaft
Mittelrhein, Humperdinckstr. 4b, in Boppard.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Wenn Sie den Tod eines Ihnen nahe
stehenden Menschen erleben mussten und
sich in Ihrer Trauer gefangen fiihlen,
mochten wir Ihnen die Mdglichkeit geben

B mit anderen Betroffenen ins Gesprach
zu kommen;

B lhre Gefiihle und Gedanken mit
anderen zu teilen;

B im geschitzten Raum zu erzahlen oder
auch nur zuzuhoren;

B Wegbegleiter in der Trauer zu finden;

B Trost zu erfahren und neue Hoffnung
zu verspuren.

Das Trauer-Café wird von geschulten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der
Hospizgemeinschaft gefiihrt.

Bei Fragen wenden Sie sich an die
Hospizgemeinschaft.
Telefon: 06742 / 804543

Wir heiBen Sie herzlich willkommen, in einer
vertrauensvollen Atmosphdre mit uns zu
reden, zu schweigen, gemeinsam zu weinen,
zu lachen und neue Wege fiir sich zu
entdecken.

Wir sind ausschlieBlich ehrenamtlich tatig und
unterliegen strenger Schweigepflicht.

Alle Gaste verpflichten sich mit Ihrer Teil-
nahme zur Verschwiegenheit nach aul3en.

Das Angebot ist fir sie kostenlos.



